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Verleger, die das Gütesiegel «Q-Publikation» für einen Titel beantragen, verpflichten 
sich ausdrücklich, die Bestimmungen und Standards einzuhalten. Der Gütesiegel-
Ausschuss des Verbandes SCHWEIZER PRESSE vergibt nach einer formellen 
und inhaltlichen Bewertung und Überprüfung das Gütesiegel «Q-Publikation» und 
überwacht die Einhaltung der Standards.
Die Marktpartner einer «Q-Publikation» können sich sowohl auf konkrete, über-
prüfte Leistungen im redaktionellen Bereich wie auch in der Zusammenarbeit mit 
den Werbeauftraggebern verlassen. Das Gütesiegel belegt Qualität und Transpa-
renz. Die Publikationen mit dem Gütesiegel werden von einem Verlag herausge-
geben, welcher die Standards des Verbandes SCHWEIZER PRESSE anerkennt 
und unterstützt.
Q-Publikationen sind lesermässig fokussiert, publizistisch unabhängig, inhaltlich 
kompetent und mediatechnisch transparent.

Gütesiegel «Q-Publikation»

Fachmagazin für Mitarbeitende und Fachkräfte in Spitälern, Kliniken und Pflege-
institutionen – für Verwaltungsräte, Health-Ökonomen, Gesundheitsdirektionen 
und -politiker/innen.

Competence ist die Fachzeitschrift für Mitarbeitende und Fachkräfte in Schwei-
zer Spitälern, Kliniken und Pflegeinstitutionen. Competence behandelt aktuelle 
Themen des Gesundheits- und Krankenhauswesens kontrovers. Das Magazin 
bietet seine Leserinnen und Lesern zielgruppengerecht aufbereitete Informatio-
nen von hoher journalistischer und fachlicher Kompetenz.

Druckauflage Competence	 2‘500 Exemplare
Postbestätigung WEMF 2010	 1‘843 Exemplare
– davon Pflichtabonnements	 1‘366 Exemplare
– davon bezahlte Abonnements	 389 Exemplare
– davon Gratisexemplare	 88 Exemplare

Abonnemente Competence
Jahresabonnement Inland	 CHF  118.—
Jahresabonnement Ausland	 CHF  140.—
Einzelnummer	 CHF    14.—



Seitenteil	 Format	 s/w	 2-farbig	 4-farbig

1/1-Seite	 180 x 270 mm	 CHF  2‘060.—	 CHF  2‘550.—	 CHF  3‘550.—
1/2-Seite hoch	 85 x 270 mm	 CHF  1‘130.—	 CHF  1‘500.—	 CHF  2‘250.—
1/2-Seite quer	 180 x 130 mm	 CHF  1‘130.—	 CHF  1‘500.—	 CHF  2‘250.—
1/4-Seite hoch	 85 x 130 mm	 CHF    620.—	 CHF    870.—	 CHF  1‘360.—
1/4-Seite quer	 180 x 65 mm	 CHF    620.—	 CHF    870.—	 CHF  1‘360.—
1/8-Seite	 85 x 65 mm	 CHF    360.—

2. Umschlagseite			   CHF  2‘860.—	 CHF  3‘850.—
3. Umschlagseite		  	 CHF  2‘760.—	 CHF  3‘750.—
4. Umschlagseite		  	 CHF  3‘070.—	 CHF  4‘060.—

2/1-Seite Panorama	 390 x 270 mm			   CHF  5‘600.—

Anzeigenformate/Preise (zuzüglich 8 % Mehrwertsteuer)

Formate:	 – �mitgebunden, min.	 216 x 310 mm 
Kopfbeschnitt 8 mm 
10 mm Greifrand hinten

	 – eingelegt, max.	 200 x 295 mm

Preise:	 2-seitig	 CHF  2‘550.—
	 4-seitig	 CHF  3‘830.—
	 lose einlegen, pro Tausend	 CHF    120.—
	 Porto pro Expl. bis 50 g	 CHF         0.11
	 Mitheften pro Tausend	 CHF    30.—

Anlieferung:	 14 Tage vor Erscheinen an:
	 ea Druck + Verlag AG, Zürichstrasse 57, 
	 8840 Einsiedeln

	 Auf Lieferschein vermerken:  
	 Competence Nr. …/2011

Farbzuschläge	� Spezialbuntfarbe wie Pantone 800.—
Textanschluss	 20 % (auf Anfrage)
Spezialplatzierung	� 10 %, vorne im Heft oder

rechte Seite
Rabatte	� 3x = 5 %, 6x = 10 %, 10x = 15 %

Beraterkommission	10 %
Stellenanzeigen 	� gleiche Preise, zusätzlich kostenlose 

Aufschaltung im Internet 
Stellenanzeigen  
nur im Internet	 CHF 500.– / Laufzeit max. 3 Monate
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Ausgabe/Nr.	 Anzeigenschluss	 Erscheint

	 1–2/2011	 3.12.2010	 6.1.2011
	 3/2011	 28.1.2011	 24.2.2011
	 4/2011	 25.2.2011	 22.3.2011
	 5/2011	 1.4.2011	 26.4.2011
	 6/2011	 29.4.2011	 24.5.2011
	 7–8/2011	1)	 27.5.2011	 21.6.2011

Ausgabe/Nr.	 Anzeigenschluss	 Erscheint

	 9/2011		2)	 29.7.2011	 23.8.2011
	 10/2011		3)	 2.9.2011	 27.9.2011
	 11/2011		4)	 30.9.2011	 25.10.2011
	 12/2011			 28.10.2011	 22.11.2011
	 1–2/2012			 2.12.2011	 5.1.2012
	 3/2012			 27.1.2012	 21.2.2012

Terminplan

Sondernummern mit erhöhter Auflage
1) Swiss eHealth Summit, 23./24. August 2011       2) eHealthCare Kongress, 21./22. September 2011       3) IFAS Romandie, 26.–28. Oktober 2011
4) H+ Kongress, 3. November 2011

Beilagen Competence
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Zeitschriftenformat:	 210 x 297 mm
Satzspiegel:	 180 x 270 mm
Format unbeschnitten:	 216 x 303 mm (Beschnitt an allen 4 Seiten 3 mm)
Druckunterlagen:	 Druckunterlagen ausschliesslich in Form von Daten
Allgemein:	� Alle in den Dokumenten verwendeten Elemente (Bilder, Logos, Schrif-

ten) müssen mitgeliefert werden. Verknüpfungen müssen aktualisiert 
sein. Nicht verwendete Elemente wie Stilvorlagen und Farben sind zu 
löschen. Legen Sie immer einen Kontrollprint oder ein PDF bei. Kon-
trollproofs zusammen mit den Datensätzen und Datenträgern mitlie-
fern. Bei umfangreichen Projekten senden Sie uns zur Prüfung bitte 
vorab Testdaten, um in der Produktionsphase einen reibungslosen 
und wirtschaftlichen Arbeitsfluss zu gewährleisten.

Hardware:	 Apple Macintosh.
	� Arbeiten, die auf einem PC erstellt wurden, ziehen einen Bearbei-

tungsaufwand nach sich (höhere Kosten).
Programme:	� XPress 7 (als Dokument gespeichert), InDesign CS4, für Umbruch/

Layout. Immer das Endformat der Einzelseite (Nettoformat) angeben 
(4 mm Übergriff für randabfallende Objekt). Illustrator und Freehand 
(als Mac-EPS gespeichert, Texte in Pfade umgewandelt, sonst Schrift 
mitspeichern) für Grafiken und Illustrationen.

ISDN und Internet:	� Komprimieren Sie Ihre Daten vor der Übermittlung mit einem der fol-
genden Tools: Stuffit (Mac), ZIP (PC). Damit reduzieren Sie die Übermitt-
lungszeit und haben die Sicherheit, dass die Daten von uns einwandfrei 
verarbeitet werden können. Bei grossen Datenmengen empfehlen wir, 
uns einen der unten stehenden Datenträger zukommen zu lassen.

Datenträger:	 CD-ROM; DVD
Schriften:	� Adobe PostScript-Schriften (Type-1) oder Open-Type-Fonts verwen-

den. Die Verwendung von TrueType-Schriften ist zu vermeiden. Alle 
verwendeten Schriften sind mitzuliefern.

Bilder:	� Als TIFF,  EPS, JPEG (Komprimierung max. Qualität) gespeichert, se-
pariert in CMYK, 4 Kanäle. Die Mindestauflösung muss 300 dpi bei 
Farb-, 800 dpi bei Strichbildern (Bitmap) betragen. Die Bilder kön-
nen max. 25% verlustfrei vergössert werden! RGB-Bilder werden mit 
Standard-ICC-Profilen nach CMYK konvertriert. Profile stellen wir Ih-
nen gerne zur Verfügung. JPEG-Daten müssen als solche bezeichnet 
werden, z. B. «bild.jpg».

Transparenz:	� Illustrator bietet die Möglichkeit für die Erzeugung von Transparenzen. 
Achtung: diese können zur Zeit nicht ausgegeben werden.

Farbdefinitionen: 	� Skalenfarben (CMYK), RGB in CMYK umwandeln.
	� Nicht verwendete Farben und Schriften aus den Dokumenten (auch in 

EPS-Dateien) entfernen.
Office-Dokumente:	� Von Dokumenten, die in Word, Excel oder Power-Point erstellt wur-

den, muss ein PostScript-File oder ein PDF generiert werden, ansons-
ten können sie nicht verarbeitet werden!

Sprachversionen:	� Alle Sprachversionen wenn möglich auf dem gleichen Datenträger ab-
speichern.

PDF und PostScript:	� Für die einwandfreie Erzeugung von PostScript- und PDF-Dateien be-
nötigt man einen farbfähigen Druckertreiber (Version 8.7.x oder höher). 
High-end-PDFs lassen sich nur über den Acrobat Distiller erzeugen, 
die entsprechenden Einstellungen und Settings können Sie ebenfalls 
bei uns kostenlos beziehen. Schriften und Bilder müssen ausnahms-
los und vollständig in die Datei eingebettet werden. Dokumente nie-
mals mit dem PDF-Writer erzeugen, da dieser die Schriften z.T. nicht 
einbettet.

Trapping (Übergriffe):	� Schwarz in allen Applikationen (Layout- und Grafikprogramme) immer 
als «Überdrucken» definieren.


